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　日々の生活は、さまざまな選択の積み重ねです。

　どんなものを食べて、どんな衣服を着て、
　どんな住まいで暮らすのかー。
　
　生活の中には、たくさんの選択する場面があり、
　今後さらに多様化していくことでしょう。
　
　そんな中で、これまで家庭科の学びを通して
　身につけてきたことは、生活の中でのお金との
　向き合い方も含めて、より良い暮らしを考え、
　形にしていく力になります。
　
　これからも、中学家庭科での学びを活かして、
　自分らしい豊かな生き方を見つけていってください。
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